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e Zhodnotit dopady poskytnuti
bydleni a podpory domacnostem
ubytovanym v bytovém fondu
Spolku PORTAVITA v case.

vyzkumu

* 2021 a 2023
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Pfibliiny poéet Podil ohroZenych domacnosti vuci
. celkové populaci kraje

domacnosti* v bytoveé

nouzi a ohroZenych

bytovou nouzi dle krajU

N%

B 24%

<’ Hranice kraje

BN: 7 tis.
OHR: 140 tis.

™
BN: 5 tis.
OHR: 70 tis.

BN: 2 tis.
OHR: 30 tis.

* Domacnost = 2,3 osoby

Zdroj: S¢itani Sociofactor pro MPSV (2022);
Zprava o vylouéeni z bydleni (2021);
Vypocet MMR EU-SILC (2021);

Data MPSV (2022); SLDB (2021).
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Metodologie vyzkumu

e Cilem vyzkumu bylo zhodnotit dopady poskytnuti bydleni a podpory domacnostem ubytovanym prostrednictvim
aktivit Spolku PORTAVITA.

« Zivotni situace domacnosti byly hodnoceny v oblastech stanovenych na zakladé ¢eskych a zahraniénich referenénich
studii.

* V ramci evaluace byly zapojeny dva vybérové soubory:
1. 132 domacnosti zapojenych v ramci prvniho evaluacniho Setfeni v roce 2021;
2. domdcnosti, které bydli v bytech spole¢nosti maximdlné po dobu 15 mésicll; a to do naplnéni kvéty min. 80 domdacnosti (s
moznosti znadhodnéni vybéru).
* Vyzkumu se zucastnilo 170 respondenti (ze zakladniho souboru 206 osob),
* vysoka ndvratnost dat (vyzkumu se aktivné ztcastnilo 82 % osob ze zakladniho souboru),

* 103 respondentl bydlelo Sestnact a vice mésicl a 67 respondent( bydlelo devét az patnact mésicu.

* Prezentovany vyzkum je tak svou povahou zcela unikatni
* ve vztahu k rozsahu vybérového souboru od jednoho poskytovatele bydleni,

* vevztahu k tomu, Ze se jednd o, v €ase, opakované vyzkumné 3etieni s (¢astecné) stejnym vybérovym souborem respondentd, které nam
umoznuje odhalit urcité trendy zmén u domacnosti v Case.



Bytovy fond a
vstup do bydleni

Byty zajistuje Spolek PORTAVITA ve spolupraci se
spolecnosti Heimstaden.

Cilova skupina je velmi riznoroda, spoluprace probiha
s jednotlivci, pary, samozivitelkami a samoziviteli,
rodinami s détmi (véetné viceCetnych domacnosti).
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Typ/dispozice bytl odpovidaji sloZzeni domacnosti a jiz

pri vybéru bytu jsou reflektovany finanéni moznosti, !!
v€éetné moznosti vyuziti davek na bydleni.

* Financni udrzitelnost bydleni jako jedna z reflektovanych
optik.

Spolek PORTAVITA s domacnostmi uzavira
podnajemni smlouvy, které jsou vétSinou v délce 1-3
mésice.
* Postupné se muze délka prodluZovat, pokud ale jsou
v domacnosti evidovany zpozdéni s uhradami, byvaji tyto
kratkodobé podnajemni smlouvy vyuzivany dlouhodobé.




Socialni prace

* Socialni prace predstavuje v socidlnim bydleni nastroj podpory
zabydlenym domacnostem.
* Soucasti aktivit v oblasti socidlniho bydleni byva také spoluprace s
dalsimi odborniky — mlZe se jednat o specialisty z jinych disciplin (napf.
psycholog, psychiatr, adiktolog apod.) nebo o technicky personal apod.

* Spolek PORTAVITA ma zkuSenosti s komplexni socialni podporou,
kterou domacnostem poskytuji socialni pracovnici v ramci projektu
Housing First (l., nyni Il.). Evaluacni zprava se vénuje domacnostem
mimo tento projekt, resp. domacnostem, kde spoluprace se
socialnim pracovnikem byla soucasti pouze u malé casti klientd.

* U vyrazné vétSiny domacnosti, které se evaluace ucastnily, se tak jedna o
spise dil¢i sociadlni podporu zprostfedkovanou pracovniky spolk( pfi
feSeni smluv a vyfizovani socidlnich davek.

* Moiznd reflexe toho, nakolik robustnost podpory domdcnosti mlize
ovlivnit zménu Zivotni situace.

* Spolek PORTAVITA ma zaregistrované 2 socialni sluzby, a to terénni
program Cesta k domovu a socialni rehabilitaci SOREPO.

* Sluzby jsou zaméreny na podporu v oblasti zabydleni a bydleni; cilem je
dlouhodobé udrzeni si bydleni.

* Pracovnici Spolku Portavita pomahali klientdm se zajisténim komunikace
s dalSimi aktéry, pfi vystavovani dokladu, feseni davek na bydleni, apod.




* H: Dojde ke snizeni poctu déti zijicich mimo

PO(\fEt d éti domacnost

e U nikoho nedoslo k poklesu, u tfi respondent

V oo/ /
/ |J | C | C h doslo k navratu (celkem 8 déti)

. e 2021: taktéz nepotvrzeno
MIMo
domacnost




H: Dojde k subjektivné vnimanému snizeni vyskytu
problému spojenych s nekvalitnim bydlenim.

U 28 respondenti ubylo problému souvisejicich s
bydlenim, u 38 nedoslo ke zméné a u 104 respondentu

/
vyS kyt pribylo problém souvisejicich s bydlenim
* Nejcastéji pritom pribyl jeden az dva problémy. Nejvice
» d h Vyskyt specifickych problémd, které se v bytech
S p OJ e r yC S vyskytovaly.

/ * Nejcastéji se jednalo o ,,Odpadky v okoli bytu a domu®“, ,,Diry,
b y d ‘ e r I W praskliny, poskozena okna“ a ,,Plisné a vihkost".

* Tyto problémy jsou totozné v letech 2021 a 2023.
Byl také reflektovan vyskyt problému v oblasti: ,Bydleli
jste na Spatné adrese”.

problému absolutné i relativné pribylo tém, ktefi bydli 16 a vice

/ o
e I I I u mésicti 2 délka pobytu v jednom bydleni zvysuje
pravdépodobnost vyskytu nékterého z problému s bydlenim.




Spokojenost
s bydlenim
a pocit
bezpeci

H: Dojde k subjektivné vnimanému zvyseni
spojenosti s bydlenim

Spokojenost s bydlenim zlepsila v oblasti
spokojenosti s bytem, ale zhorsila se v oblasti
spokojenosti s lokalitou a se sousedstvim/sousedy.

* Vroce 2021 doslo obdobné ke zlepsSeni spokojenosti
s bytem a zhorseni v oblasti spokojenosti se sousedy.
Spokojenost s lokalitou se ovsem tehdy nemeénila.

H: Dojde ke zvySeni pocitu bezpeci v misté bydlisté

U vétsiny respondentu se vnimany pocit bezpeci

v misté bydlisté zhorsil nebo zUstal stejny.
Obdobné vysledky poskytlo evaluacni Setreni v roce
2021.



* H: Dojde ke zlepSeni vztah( se sousedy

e Zastoupeny odpovédi ,zhorsilo” — ,zustalo

VZta hy S e stejné” — ,,zlepsilo”

* |ndividualni kontext vztah( v ramci sousedstvi

SOUSEdy a jejich kvality



Jistota
bydleni

H: Dojde k subjektivné vhimanému zvyseni jistoty
bydleni

Doslo ke statisticky vyznamnému zvyseni jistoty
bydleni u 35 %. V roce 2021 se v datech objevil
obdobny vysledek a sice, ze doslo ke statisticky
vyznamnému zvyseni jistoty bydleni u 49 %
respondentu.

V ramci analyzy kvalitativnich odpovédi Ize zvyseni
jistoty bydleni vysvétlit nasledujici logikou ,,platim,
nedelam problémy, tak vim, Ze pokracuji“, jedna se
tedy spiSe o zvyseni jasnosti pravidel pro udrzeni si
bydleni.

V letech 2021 i 2023 vice nez tfetina respondentu
reflektovala kratkodobost smluv, ktera zvySovala
jejich celkovou nejistotu.



Financni
situace
domacnosti

e H: Dojde ke zlepSeni financni situace domacnosti

e Podle nékolika ukazatelti doslo ke zlepSeni financni situace domacnosti, a
také dochazi k dlouhodobému zlepsovani financni situace domacnosti.

U 45 domacnosti (26,5 % respondent() zdstaly pFijmy stejné, u 58
domacnosti se piijmy zvysily (34 % respondenti) a pouze u 39
domacnosti doslo ke snizeni celkovych prijmd domacnosti (23 %
respondentll). V roce 2021 zlstaly u 53 domacnosti prijmy stejné, u 30
domacnosti se pfijmy zvysily (31 % respondent() a pouze u 15
domadcnosti doslo ke snizeni celkovych prijmi domacnosti (15 %
respondentl). Lze tedy konstatovat, Ze u bydlicich existuje dlouhodoby
trend navysSovani prijmu.

Ve vztahu k po€tu dni bez penéz lze uvést, Ze existuje o tretinu vice
osob, u kterych se pocet dni bez penéz snizil, nez téch, u kterych se
zvysil. V roce 2021 exjstoval dvojnasobek osob, u kterych se pocet dni
bez penéz snizil nez téch, u kterych se zvysil. Lze tedy konstatovat, ze
existuje dlouhodoby trend snizovani poctu dni bez penéz u
zabydlenych domacnosti.

Ve vztahu k mire zadluZeni lze reportovat, Ze u 20 osob se dluhy snizuji

(pFiblizné 12 %) a jen u 12 zvysuji. V roce 2021 se dluhy sniZovaly vice

nez u tretiny osob. Lze tedy uvést, Ze existuje urcity trend snizovani

dluhi u zabydlenych domacnosti, nicméné bylo by tfeba zmapovat

Id(o[l:ll(rétni proménné, které urcuji, u kterych domacnosti ke snizeni
ojde.

Ve vztahu k vydajum za bydleni dochazi u domacnosti bydlicich u
spolecnosti k jty‘ich zvySeni u 75 % domacnosti, u cca 15 % domacnosti
se vydaje za bydleni neméni a u 6,5 % domacnosti dochazi ke snizeni
vydajl za bydleni. V roce 2021 bylo v ramci evaluace zjisténo, ze ke
zvyseni vydajl za bydleni dojde u 36 % domacnosti, u 30 % domacnosti
se vydaje za bydleni neméni a u 23 % domacnosti dochazi ke snizeni
vydajll za bydleni. Lze tedy Fici, Ze narusta pocet domacnosti, u kterych
se zvysuji vydaje za bydleni, ale i téch u kterych se vydaje za bydleni
snizuji nebo zlstavaji stejne. Je zde ovsem mozné ovlivnéni
reportovaného vysledku skutecnosti, Ze fada domacnosti prisla do
bydleni spole¢nosti od rodicl, kde méla nizsi nebo zadné vydaje za
bé/dlgni.IZérove[“\ je nezbytné v tomto kontextu brat v tvahu inflaci a
zdrazeni energii, které jisté uvedené vysledky ovlivnili.




Vyuzivani
socialnich
sluzeb

H: Dojde ke snizeni vyuzivani socialnich sluzeb

Vyuzivani zdravotnich ani socialnich sluzeb se
v prubéhu bydleni nezménilo, resp. nezlepsilo.

Rada informant(l uvedla, Ze by potfebovala Fesit
svou tiZzivou zivotni situaci (v oblasti zdravotni i
socialni).

Uvedené potreby predstavuji potencialni

vhodnou zakazkou pro podporu osob bydlicich

v ramci aktivit Spolku PORTAVITA ze strany

socialni prace.

e V ramci systémového projektu MPSV doslo

k vyznamnému snizeni vyuzivani socialnich sluzeb (a to
zejména v oblasti jednani s urady, vyrizovani socialnich
davek a v oblasti pomoci pfri reseni bytové situace), toto
|ze povazovat za efekt socialni prace, ktera byla
domacnostem v systémovém projektu socialniho
bydleni MPSV poskytovana (Glumbikova a kol., 2021).



Fyzicky a
psychicky
zdravotni
stav

H: Dojde ke zlepseni subjektivné vnimaného fyzického i
psychického zdravotniho stavu

Aktualné ve vztahu ke zménam v psychickém stavu
prevlada pozitivni zména oproti negativni zméné
celkové v poméru 33 ku 32, zatimco ve 105 pripadech
ke zméné nedoslo. Lze tedy uvést, ze existuje velmi
mirny dlouhodoby trend prevladajicich pozitivnich
zmeén v psychickém zdravotnim stavu.

V ramci psychického zdravotniho stavu dochazelo

v roce 2021 k vysSimu vyskytu zlepseni psychického
stavu, resp. bylo mozné uvést, ze pocet téch, u nichz
doslo v ramci psychického zdravotniho stavu ke
zmeénam k lepSimu, byl dvojnasobny az trojnasobny
oproti zménam k horSimu. Z dat bylo patrné, ze ve
vztahu ke zménam v psychickém stavu prevladala
pozitivni zména oproti negativni zmeéné celkovée

v pomeru 35 ku 14.



Vyuzivani
zdravotnickych
sluzeb

H: Dojde ke zvySeni vyuzivani preventivnich a
specializovanych zdravotnickych sluzeb

Nedoslo k vyznamné zmeéne.

Presto u vetsiny sluzeb mirné prevlada castéjsi
vyuzivani preventivnich a specializovanych
zdravotnickych sluzeb nad méné castym, celkova
suma meéne castého vyuzivani zdravotnickych
sluzeb 44, zatimco Castéjsi vyuzivani 69.

Obdobné vysledky prineslo i evaluacni setreni v
roce 2021.



Tréve n |, * H: Dojde ke zkvalitnéni traveni volného ¢asu
* 58 % respondentu, tj. celkem 99, deklarovalo, Ze

, 7 \"4 7 V4 ’ \"4 A4
VO ‘ n e h O aktualné netravi vice ¢asu ,venku“ nez v
predchozim bydleni, zatimco 34 %, tj. celkem 58,
souhlasilo s aktualné aktivnéjsim travenim volného

A\V4
C a S U casu , venku”.



Dusevni
pohoda déeti
a skolni
prospech

H: Dojde ke zvySeni dusevni pohody a snizeni probléma s chovanim u déti

U déti doslo k mirné pozitivni zméné psychického (zdravotniho) stavu.
Z dat je patrné, ze ve vztahu ke zménam v psychickém stavu déti
prevlada pozitivhi zména oproti negativni zméné v poméru 23 ku 9.

V ramci evaluacniho Setfeni v roce 2021 bylo z dat je patrné, Ze ve vztahu
ke zméndm v psychickém stavu déti prevlada pozitivni zména oproti
negativni zméné v poméru 5 ku 0. Lze tedy podotknout, Ze existuje
dlouhodoby trend v oblasti vyskytu pozitivnich zmén v psychickém
stavu déti.

Rodicl jsme se ptali i na vnimané zmény v chovani déti. Z dat je patrné,
ze ve vztahu ke zménam v chovani déti prevlada pozitivni zména oproti
negativni zméné v poméru 11 ku 10. V ramci evaluacniho Setfeni v roce
2021 jsme zjistili opacné vysledky a sice, Ze ve vztahu ke zménam

v chovani déti prevlada negativni zména oproti pozitivni zméné v poméru
7 ku 2.

H: Dojde ke zlepSeni Skolniho prospéchu a zvyseni Skolni dochazky u déti

Skolni prospéch i $kolni dochazka u déti zlepsily (u 10 % prospéch, u 7 %
Skolni dochazka) nebo zistaly stejné (u 19 - 23 % déti). V evaluaci z roku
2021 jsme zjistili, Ze se Skolni prospéch i Skolni dochazka u déti zlepsily
(shodné u 15 % déti) nebo zlstaly stejné (u priblizné 11 % déti). Mazeme
zde tedy pozorovat dlouhodoby trend zlepSeni Skolni dochazky a
skolniho prospéchu déti.




Shrnuti — rozvojoveé oblasti a doporuceni

Bytovy fond, lokalita, sousedstvi

Dalezitym aspektem spoluprdce je kvalita bytového fondu, kdy napt. vytapéni gamaty predstavuje pro domdcnosti
vysoké naklady na energie a potencidlni riziko pfi nedoplatcich a vyuctovani. | diky postupnym opravam a
revitalizacim tak dochazi ke zkvalitiovani bytového fondu, ktery maji klienti k dispozici, a to jak jednotlivych bytd,
tak celych lokalit.

Rozvojové oblasti Ize spatfovat napf. ve vyskytu problémi spojenych s bydlenim, umisténim byt ¢i v oblasti vztah(
se sousedy, které mohou negativné ovliviiovat bezpeci bydlicich osob. Lze tedy doporucit vétsi akcent na vyuzivani
komunitni socidlni prace a socidlni prace zamérené na praci se sousedskymi vztahy.

Financni zdroje na spolupraci a podporu komunit a domacnosti

Pri zabydlovani domacnosti se pracuje v roviné ideji a vizi nakladani a prace s verejnym prostorem a lokalitou jako
celkem. Tato holistickd perspektiva je ve vztahu k rozvoji bydleni a udrzitelnosti lokality velmi dilezita. Na
komunitni aktivity je vSak potfeba nalézt a zajistit financni zdroje.

Nastaveni systému — Spolek PORTAVITA nema financovanou kapacitné odpovidajici podporu zabydlenym
domacnostem formou socialni prace. Spolek také realizuje projekt Housing First, ktery je ale jasné ¢asové a
kapacitné ohranicen. Ve vztahu k rozvoji podpory zabydlovanym domacnostem je tak duilezZité zajisténi financnich
prostiredkil na socialni praci.



Shrnuti — rozvojove oblasti a doporuceni Il.

* Aktivity Spolku PORTAVITA a spoluprace se spolecnosti Heimstaden se vénuiji klicové oblasti — pomoci se zajisténim bydleni
domacnostem, které jsou v bytové nouzi, resp. nemaji moznost ziskat bydleni na komerénim trhu ani byt v ramci obecnich
bytovych fondd.

* Tyto aktivity pomahaji saturovat potrfeby domacnosti v bytové nouzi a reaguji na (dosavadni) legislativni deficit, resp.
neexistenci zakona o socialnim bydleni a pasivni ¢i nedostatecné aktivni roli nékterych obci pfi reSeni nepftiznivé bytové
situace svych obyvatel.

» Spolek PORTAVITA zajistuje bydleni domacnostem, které by jinak bydleni neziskaly, a propadly se tak do pobytovych
socialnich sluzeb, komercnich ubytoven ¢i byly zcela bez strechy.

* Reflexe moznosti intenzivni individualizované podpory domacnosti v projektu Housing First a poskytnuti bydleni s
omezenymi moznostmi podpory

* V. domacnostech bydlicich v bytech v ramci aktivit Spolku PORTAVITA dochazi oproti predchozimu bydleni k vyraznym zménam
ve specifickych aspektech jejich Zivotni situace, vyzdvihnout miizeme napr. zvyseni jistoty bydleni, zlepSeni celkové financni
situace, zlepsSeni psychické pohody déti a zlepseni skolni dochazky a Skolniho prospéchu u déti.

* Hlavni doporuceni: posileni kapacit kvalifikované socialni prace nabizené osobam bydlicim v bytech, posileni investic do oprav bytu
a zkvalitnéni komunikace (= kapacit poskytované podpory) s bydlicimi domacnostmi.

* Vyznamné doporuceni: prevence rezidencni segregace — neumistovani byt( v socidlné vyloucenych lokalitach ¢i v mistech, ktera
mohou byt domacnostmi vnimana jako ,,Spatnd sousedstvi”.



Dekuji Vam za
pOzornost

Mgr. Marek Mikulec, Ph.D.

Mail: marek.mikulec@osu.cz
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